
deutsch

Fußball spielen am Donnerstag
Haus für Jugend Kultur  
und Stadtteil Stellingen
Sportplatzring 71

farsi

للمراهقين بين 12 و 20 سنة
كل يوم الخميس داخل الصالة

في الأعياد أو في العطلة حسب الاتفاق 

 (Volksparkstraße :محطة الباص)  
Sportplatzring 71:العنوان    

وقت التدريب من الساعة 8 – 9:30

الرجاء إحضار ملابس رياضية وحذاء ذو نعل فاتح وماء.

عند الحاجة سوف نأخذكم من البيت في المرات الأولى.

یحتاج الأطفال والمراهقين تحت 18 سنة إلى موافقة 
والديهم. توجد استمارات الموافقة. الرجاء السؤال عنها 

من قبل. 

الرجاء القدوم بشكل مستقل. الرجاء التسجيل من قبل.

برای نوجوانان از 12 سال  و 
جوانان تا  حد اکثر 20 ساله

jهر پنجشنبه در سالن
ودر روزهای تعطیلی با اطلاع قبلی

 Ort: Sportplatzring 71 
)Bushaltestelle: Volksparkstraße( محل برگزاری

Uhr 21:30 - 20:00 ساعتهای تمرین

لطفالوازم ورزشی ، و نوشیدنی و کفش مناسب 
باشگاه )کف کفش رشن باشد ( همراه خود بیاورید 

در صورت نیاز مرتبه اول شما را همراهی میکنیم. 

نوجوانان  زیر سن 18 سالگی رضایتنامه والدین  
الزامیست 

فرمهای مربوطه در همانجا موجود است لطفا 
همانجا سوال کنید 

لطفا سعی کنید که خودتان توجه به پیشنهادها کنید 
و قبلا نام نویسی کنید

فوتبال  در روزهای 
پنجشنبه

arabisch

Stand: Januar 2016

 كرة القدم 
يوم الخميس

für Jugendliche ab 12 Jahre & 
Jungerwachsene bis max. 20 Jahre
jeden Donnerstag, in der Halle, an Feiertagen oder  
in den Ferien nach Absprache

Ort: Sportplatzring 71 (Bushaltestelle: Volksparkstraße) 
Trainingszeit: 20:00 - 21:30 Uhr

Bitte Sportsachen, Hallenschuhe und etwas zu  
Trinken mitbringen!

Bei Bedarf begleiten / holen wir die ersten Male ab. 

Kinder & Jugendliche bis 18 Jahre brauchen eine 
Einverständniserklärung der Eltern.  
Formulare gibt es vor Ort oder bitte erfragen.

Bitte kommt gern selbstständig zu den Angeboten.   
Gern vorher anmelden.
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tigrigna

ኩዕሶ አግሪ 
ንሓሙስ

ን ልዕሊ 12 ዕድሚኦም ንኣሽቱን 
መንአሰያትን ክሳብ 20 ዕድሚኦም
ኩሉ ግዜ ሓሙስ፡ ኣብ ሆል
ኣብ ብዓላትን ዕረፍትን ድማ ብስምምዕ

ቦታ: Sportplatzring 71 (ናይ ኣውቶቡስ ፌርማታ: 
Volksparkstraße)
ስዓታት ናይ ልምምድ: ካብ 20:00 -  ክሳብ 21:30 

ዘድሊ ናይ ስፖርት ኣቕሓ፡ ሳአኒ ከምኡ ድማ 
ዝስተ ነገር ተማልኡ

ኣገዳሲ ምስዝኸውን ነሰንየኩም/ ኣብ ናይ 
መጀመርያ ግዜ ናብቲ ቦታ ነብጽሓኩም።

ቆልዑን ትሕቲ 18 ዕድሚኦም ንኣሽቱን ናይ 
ስድራቤት ናይ ፍቓድ ስምምዕ(ፎርም) የድልዮም።
ፎርም ድማ ኣብቲ ቦታ ይርከብ ወይ ድማ ሕተቱ።

ናብዚ ባዕልኹም ምጹ። ቕድሚኡ ድማ ተመዝገቡ።

for youths at least 12 years old & 
and young adults up to the age of 20
every Thursday, in the sports hall, on public 
holidays and during school holidays depending 
on agreement

Place: Sportplatzring 71 (Bus stop: 
Volksparkstraße)
Training time: 8 – 9.30 p.m.

Please bring sports wear, indoor shoes, and 
something to drink!

If needed, we accompany you / pick you up the 
first times. 

Children & youths up to the age of 18 need 
a Declaration of Consent of their parents/
guardians. Forms will be available at the 
venue, or please ask for it.

Please find the way yourself. Please register 
before you come.

englisch

Football on 
Thursdays

deutsch
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für Jugendliche ab 12 Jahre & 
Jungerwachsene bis max. 20 Jahre
jeden Donnerstag, in der Halle, an Feiertagen oder  
in den Ferien nach Absprache

Ort: Sportplatzring 71 (Bushaltestelle: Volksparkstraße) 
Trainingszeit: 20:00 - 21:30 Uhr

Bitte Sportsachen, Hallenschuhe und etwas zu  
Trinken mitbringen!

Bei Bedarf begleiten / holen wir die ersten Male ab. 

Kinder & Jugendliche bis 18 Jahre brauchen eine 
Einverständniserklärung der Eltern.  
Formulare gibt es vor Ort oder bitte erfragen.

Bitte kommt gern selbstständig zu den Angeboten.   
Gern vorher anmelden.



12 yasindan itibaren 20 yasina 
kadar olan genclere
Her Persembe Spor Salonunda
Tatillerde yada resmi günlerde sözlesmeye bagli

Yer Sportplatzring 71 (Volksparkstraße Duragi)
Antreman saati 20:00 - 21:30 arasi

Lütfen Spor esyasi, kapali salon icin özel 
ayakkabi ve icecek birseyler getirmeyi 
unutmayin

Ilk seferde ihtiyaciniz oldugunda size eslik 
edebiliriz/yada alirizda 

18 yasindan kücüklerin ebeveynlerinin yazili izni 
olacak
Belgeleri bizden temin edebilirsiniz

Lütfen önceden kayit olun ve dilerseniz kendiniz 
gelin.

türkisch

Persembeleri 
Futbol

для подростков от 12 лет и для 
молодежи до 20 лет
каждый четверг, в спортзале
по праздникам и на каникулах по 
договоренности

Место нахождения: Sportplatzring 1 
(Автобусная остановка: Volksparkstraße)
Время тренировки с 20 до 21:30

Пожалуйста возьмите с собой спортивную 
одежду, сменную обувь и воду для питья!

При необходимости мы можем встретить 
Вас или доехать вместе с Вами до 
тренировки.

Дети и подростки младше 18 лет должны 
иметь при себе согласие родителей.

Формуляры вы можете получить на месте 
или по запросу.

Приходите на тренировку самостоятельно. 
Вы можете записаться заранее.

russisch

Футбол по 
четвергам

deutsch
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für Jugendliche ab 12 Jahre & 
Jungerwachsene bis max. 20 Jahre
jeden Donnerstag, in der Halle, an Feiertagen oder  
in den Ferien nach Absprache

Ort: Sportplatzring 71 (Bushaltestelle: Volksparkstraße) 
Trainingszeit: 20:00 - 21:30 Uhr

Bitte Sportsachen, Hallenschuhe und etwas zu  
Trinken mitbringen!

Bei Bedarf begleiten / holen wir die ersten Male ab. 

Kinder & Jugendliche bis 18 Jahre brauchen eine 
Einverständniserklärung der Eltern.  
Formulare gibt es vor Ort oder bitte erfragen.

Bitte kommt gern selbstständig zu den Angeboten.   
Gern vorher anmelden.


